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Socialstyrelsen rekommenderar att nyfodda screenas for sjukdomen SCID

den 20 april 2018 kl. 09:00 Nyhet

Socialstyrelsen foreslar att alla nyfédda barn ska testas for sjukdomen SCID, svar kombinerad immunbrist. Med
sadan screening skulle 2-3 barn varje ar kunna fa diagnos och behandling fér den dédliga sjukdomen. Forslaget gar
nu ut pa remiss till den 20 juni.

SCID é&r en allvarlig, arftlig sjukdom som innebéar att immunférsvaret hos det nyfodda barnet fungerar daligt eller inte
alls. Detta gor att vanliga infektioner kan bli livshotande. Till en bérjan kan sjukdomen vara svar att upptécka eftersom
bristen pa immunférsvar gor att barnen uppvisar fa och lindriga symtom nar de drabbas av infektioner.

Successivt visar dock barnen tecken pa allvarligare sjukdom. Om de inte far behandling leder sjukdomen till doden
fore tva ars alder.

Behandlas med stamcellstransplantation

Socialstyrelsen har utrett fragan och rekommenderar att screening for SCID inférs. Den skulle utgdra en del av det
nuvarande PKU-provet som tas pa alla nyfédda barn.

— Genom att inféra screening kommer troligtvis 2-3 barn med SCID upp-téckas i Sverige varje ar. Dessa barn
kommer att kunna behandlas med stamcellstransplantation vilket &r den enda botande behandlingen som finns i dag,
sager Lina Keller, utredare vid Socialstyrelsen.

Behandlingen bor utforas tidigt, eftersom en férutsattning for att transplantationen ska lyckas ar att barnet ar sa fritt
fran infektioner som majligt.

— Om sjukdomen upptacks tidigt kan risken for infektioner minskas genom isolering och férebyggande behandling,
sager Lina Keller.

Halsovinster med screening overvager

Screening medfor enligt Socialstyrelsens utredning att mellan 10 och 20 barn per ar far ett resultat som tyder pa SCID
trots att det inte har sjukdomen.

— Detta kan vacka oro hos féraldrarna, men efter ett nytt prov kan sjukdom hos barnet uteslutas inom ett dygn.
Sammantaget gor Socialstyrelsen beddmningen att halsovinsterna med screening évervager de negativa effekterna,
sager Lina Keller.

Forslaget fran Socialstyrelsen gar nu ut pa remiss och det finns méjlighet att lAmna synpunkter fram till och med den
20 juni.

For att screeningen for SCID ska kunna inforas kravs en forandring i biobankslagen. | dag far screening med PKU-
provet endast ske for amnesomsattningssjukdomar - och SCID &r inte en sadan.

— Den utredning som sett 6ver biobankslagen har lamnat ett férslag om att &ven andra sjukdomar an
amnesomsattningssjukdomar ska tillatas i screeningen med PKU-provet. Nar utredningens forslag nu bereds har vi
lyft fram att Socialstyrelsen inte kan besluta om en rekommendation fér screening for SCID innan lagen andras enligt
forslaget, sager Mattias Fredricson, enhetschef vid Socialstyrelsen.

Fakta om SCID - svar kombinerad immunbrist

e SCID star for Severe Combined Immunodeficiency - pa svenska svar kombinerad immunbrist. Barn som har
SCID far under sina forsta levnadsmanader manga infektioner pa grund av det bristande immunférsvaret. De
drabbas ofta av luftvagsinfektioner, kronisk diarré och hudutslag. Men SCID kan vara svart att upptacka
eftersom immunbristen gor att symtomen till en bérjan inte &r sa tydliga.

e |nfektionerna hos barn med SCID sprider sig i kroppen och forstor celler och vavnader. Obehandlad leder
sjukdomen till doden.

e Stamcellstransplantation ar den enda behandling som botar sjukdomen, och maste genomféras tidigt. Vissa
sorters vaccin, sa kallat levande vaccin, och obestralat blod ska inte ges till barn med svar kombinerad
immunbrist.
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