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Uppdaterad information angaende covid-19, 2020-03-11

Till PIO far vi just nu manga frdgor som handlar om coronaviruset, covid-19. | PIO har
vi fatt hjalp av Anders Fasth, professor i pediatrisk immunologi, Géteborgs universitet
och ¢verldkare vid Drottning Silvias Barn- och ungdomssjukhus i Goéteborg att besvara
viktiga fragor om hur personer med primara immunbrist kan paverkas av covid-19.

Las fragorna och svaren har: http://pio.nu/wp-content/uploads/2020/03/Fragor-och-
svar-om-Corona-_11mars2020.pdf

Vi far ocksa manga fragor pa individniva dar man énskar rad fér hur man ska agera i
olika situationer. Eftersom det finns manga olika primara immunbrister som paverkar
immunforsvaret pa olika satt ar det svart for PIO att besvara dessa fragor. Varje individs
medicinska situation och halsotillstand ser ocksa olika ut. Darfér rekommenderar vi att
du kontaktar din lakare eller sjukskdterska nar du 6nskar rad som rér din situation och
ditt halsotillstand.

Nar det galler information om smittspridning och rad till allmanheten rekommenderar
vi Folkhalsomyndigheten och 1177. Har ar lankar till deras hemsidor:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/
aktuella-utbrott/covid-19/

https://www. 1177 se/sjukdomar--besvar/infektioner/ovanliga-infektioner/
covid-19-coronavirus/.

Den 10 mars, 2020 slapptes gemensamt framtagen information om covid-19 av
lakarnas, sjukskoterskornas och patienternas internationella intresseféreningar for
primdr immunbrist. Informationen finns att lasa har:
http://pio.nu/wp-content/uploads/2020/03/COVID19_Joint_IPOPI_ESID_INGID_APSID_
LASID_ASID_ARAPAID_SEAPID_Statement.pdf

Folkhalsomyndigheten beddmer sannolikheten som mycket hég fér spridning av
covid-19 i Sverige just nu (2020-03-11). Exakt vad det kommer innebdra den narmaste
tiden vad galler antal smittade ar svart att saga. | nulaget ar relativt fa smittade i Sver-
ige sett till folkmangd. Svenska myndigheter har god kontroll och bevakar utvecklingen
sa att de kan meddela befolkningen nar bedémningar och rekommendationer féran-
dras. Det ar darfor viktigt att folja informationen som ges pa Folkhalsomyndighetens
hemsida.
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Sjalvklart ska man folja Folkhalsmyndighetens och UDs rad angaende resor till vissa
lander, samt félja hygienraden som finns pa Folkhalsomyndighetens och WHOs
hemsidor. De flesta som har primar immunbrist ar redan vana att tanka efter en extra
gang for att undvika smitta. Exempelvis undviker de flesta att traffa personer som har
feber, hosta eller visar andra tecken pa infektion. Nu kan vi hoppas att alla i
samhallet i stort som far infektionssymtom tar situationen pa storsta allvar och
kontaktar sjukvarden. Och det sjalvklara, att alla som ar sjuka stannar hemma for att
skydda andra!

PIO féljer utvecklingen av smittspridningen av coronavirus och myndigheternas
rekommendationer. Vi lagger ut information pa var hemsida www.pio.nu nar det
finns information som sarskilt riktar sig till personer med primar immunbrist.
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